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KLASICKÝ RELAX
CENA:    69 € I 4 OSOBY I 2 HODINY          10 € I KAŽDÁ ĎALŠIA OSOBA

2- HODINOVÝ VSTUP, DROBNÉ OBČERSTVENIE A NÁPOJE, PARKOVANIE.

OTVORENÉ: 9.00 - 23.00 HOD. | KAPACITA: 8 OSÔB
VSTUP DO RELAX CENTRA JE POTREBNÉ REZERVOVAŤ VOPRED.

ODDÝCHNITE SI V POHODLÍ A V ABSOLÚTNOM SÚKROMÍ VO DVOJICI,
PRIATEĽMI ČI RODINOU.

REGENERÁCIU SÍL A DOKONALÝ ODDYCH VÁM V HOTELOVOM RELAX CENTRE
POSKYTNE:
    ABSOLÚTNE SÚKROMIE S RELAXAČNOU HUDBOU,
    JACUZZI S FAREBNOU TERAPIOU,
    FÍNSKA SAUNA S VONNÝMI ESENCIAMI,
    HYDROMASÁŽNA SPRCHA,
    ODDYCHOVÁ ZÓNA S LEŽADLAMI,
    HOTELOVÁ BIELIZEŇ (ŽUPAN, PAPUČE, UTERÁK, OSUŠKA, PLACHTA)
    HOTELOVÁ KOZMETIKA.



ENJOY COMFORT AND ABSOLUTE PRIVACY TOGETHER WITH YOUR PARTNER,
FRIENDS, OR FAMILY.

A PHYSICAL RECOVERY AFTER AN EXHAUSTING DAY IS GUARANTEED BY:
ABSOLUTE PRIVACY WITH RELAXING MUSIC    

JACUZZI WITH HYDRO-MASSAGE JETS AND COLOUR THERAPY    
FINNISH SAUNA: THE CHOICE OF VARIOUS ESSENTIAL OILS    

HYDROMASSAGE SHOWER    
RELAXATION ARE A WITH DECK CHAIRS    

LINENS (BATHROBE, SLIPPERS, TOWEL, BATH TOWEL, SHEET)    
HOTEL COSMETICS    
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CLASSIC RELAX
PRICE:    69 € I 4 PERSONS I 2 HOURS          10 € I EVERY OTHER PERSON

2- HOUR-ENTRY, SNACKS AND DRINKS, FREE PARKING.

OPENING HOURS: 9.00 A.M. - 11.00 P.M. | CAPACITY: 8 PERSONS
ADVANCE BOOKING REQUIRED.



ROMANTICKÝ RELAX
CENA:    85 € I 2 OSOBY I 2 HODINY

VYCHUTNAJTE SI DOKONALÉ SÚKROMIE RELAX CENTRA VO DVOJICI. K NEZAMENITEĽNEJ
ATMOSFÉRE KOMFORTNÉHO ODDYCHU PATRÍ AJ KVETINOVÁ VÝZDOBA SO SVIEČKAMI,
FĽAŠA SEKTU A OVOCNÁ MISA. PARKOVANIE JE BEZPLATNÉ.

RELAX S ROMANTICKOU VEČEROU
CENA:    80 € I 2 OSOBY I 1 HODINA

ROMANTICKÝ RELAX S MASÁŽAMI
CENA:    119 € I 2 OSOBY I 2 HODINY

HODINOVÝ VSTUP DO RELAX CENTRA V ABSOLÚTNOM SÚKROMÍ.
VĎAKA SPOJENIU S ROMATICKOU VEČEROU V HODNOTE 50 € A DRINKOM
NA UVÍTANIE JE VÝBORNÝM TIPOM NA PREŽITIE VÝNIMOČNÝCH MOMENTOV
VO DVOJICI. BEZPLATNÉ PARKOVANIE PRI HOTELI JE SAMOZREJMOSŤOU.

NECHAJTE SA VTIAHNUŤ DO ROMANTIKY V SÚKROMÍ RELAX CENTRA.
KVETINOVÁ VÝZDOBA SO SVIEČKAMI, FĽAŠA SEKTU S OVOCNOU MISOU,
NAVODÍ PRÍJEMNÚ NÁLADU. ĎALŠÍ ROZMER JEJ DODÁ KLASICKÁ UVOĽŇUJÚCA
30 MINÚTOVÁ MASÁŽ PRE PÁR (2 MASÁŽE Á 30 MIN.). PARKOVANIE ZDARMA.



ROMANTIC RELAX
PRICE:    85 € I 2 PERSONS I 2 HOURS

ENJOY THE PERFECT PRIVACY OF THE RELAX CENTER IN THE COUPLE. THE UNMISTAKABLE
ATMOSPHERE OF COMFORTABLE RELAXATION INCLUDES FLORAL DECORATION

AND CANDLES, A BOTTLE OF SPARKLING WINE AND A FRUIT BOWL. FREE PARKING.

RELAX WITH ROMANTIC DINNER
PRICE:    80 € I 2 PERSONS I 1 HOUR

ROMANTIC RELAX WITH MASSAGES
PRICE:    119 € I 2 PERSONS I 2 HOURS

ONE-HOUR ACCESS TO RELAX CENTER IN ABSOLUTE PRIVACY.
COMBINING A 50 € ROMANTIC DINNER WITH A WELCOME DRINK

IS A GREAT TIP FOR EXPERIENCING EXCEPTIONAL MOMENTS IN
A COUPLE. FREE PARKING ON THE HOTEL SITE INCLUDED.

LET YOURSELF BE ROMANTIC IN THE PRIVACY OF THE RELAX CENTER. FLOWER
DECORATION WITH CANDLES, A BOTTLE OF SPARKLING WINE WITH A FRUIT BOWL,
WILL INDUCE A PLEASING AMBIENCE. AN ADDITIONAL DIMENSION IS PROVIDED BY

A CLASSIC RELAXING 30-MINUTE MASSAGE FOR THE COUPLE. FREE PARKING.



ODDÝCHNITE SI PRI MASÁŽI Z NAŠEJ PONUKY. ZLEPŠUJÚ PREKRVENIE POKOŽKY,
PODKOŽIA A SVALOV, POMÁHAJÚ UVOĽŇOVAŤ STUHNUTÉ A BOLESTIVÉ SVALY
A PODIEĽAJÚ SA NA LEPŠOM VYPLAVOVANÍ ODPADOVÝCH LÁTOK Z ORGANIZMU.

KLASICKÁ MASÁŽ
CENA:      30 MIN. I 25 €                    60 MIN. I 45 €                    90 MIN. I 65 €

ZLEPŠUJE PREKRVENIE POKOŽKY, PODKOŽIA A SVALOV, POMÁHA UVOĽŇOVAŤ
STUHNUTÉ A BOLESTIVÉ SVALY A PODIEĽA SA NA LEPŠOM VYPLAVOVANÍ ODPADOVÝCH
LÁTOK Z ORGANIZMU.

ŠPORTOVÁ MASÁŽ
CENA:      30 MIN. I 25 €                    60 MIN. I 45 €                    90 MIN. I 65 €

ŠPECIFICKÝ DRUH KLASICKEJ MASÁŽE UVOĽNÍ SVALY, VYLADÍ SVALOVÉ NAPÄTIE, ZLEPŠÍ
KRVNÝ OBEH A POVZBUDÍ LYMFATICKÝ OBEH, PRETIAHNE SPOJIVOVÉ TKANIVA KĹBOV.

REFLEXNÁ MASÁŽ
CENA:      30 MIN. I 25 €                    60 MIN. I 45 €                    90 MIN. I 65 €

ROBÍ SA NA CHODIDLE A PRIEHLAVKU NOHY, POPRÍPADE NA RUKÁCH. POMÁHA
PREDCHÁDZAŤ AKÚTNYM PREJAVOM OCHORENÍ, TELO JE VYROVNANEJŠIE,
PÔSOBÍ PROTI BOLESTI.

OTVORENÉ: 9.00 - 23.00 HOD.
MASÁŽE JE POTREBNÉ REZERVOVAŤ VOPRED.



ENJOY A MASSAGE FROM OUR OFFER. IT IMPROVES THE BLOOD CIRCULATION OF THE SKIN,
SUBCUTANEOUS TISSUE, AND THE MUSCLES. IT ALSO HELPS TO RELIEVE THE STIFFNESS

AND SORENESS AND CONTRIBUTES TO TOXINS REMOVAL FROM THE BODY.

CLASSIC MASSAGE
PRICE:      30 MIN. I 25 €                    60 MIN. I 45 €                    90 MIN. I 65 €

IT IMPROVES THE BLOOD CIRCULATION OF THE SKIN, SUBCUTANEOUS TISSUE,
AND THE MUSCLES. IT ALSO HELPS TO RELIEVE THE STIFFNESS AND SORENESS

AND CONTRIBUTES TO TOXINS REMOVAL FROM THE BODY.

SPORTS MASSAGE
PRICE:      30 MIN. I 25 €                    60 MIN. I 45 €                    90 MIN. I 65 €

THIS SPECIFIC TYPE OF THE CLASSIC MASSAGE RELEASES MUSCLE TENSION,
IMPROVES BLOOD AND LYMPHATIC CIRCULATION,

AND STRETCHES THE CONNECTIVE TISSUES OF THE JOINTS.

REFLEX MASSAGE
PRICE:      30 MIN. I 25 €                    60 MIN. I 45 €                    90 MIN. I 65 €

A FOOT, TARSUS, OR HAND MASSAGE THAT HELPS PREVENT ACUTE SYMPTOMS
OF THE DISEASE AND IS EFFECTIVE AGAINST THE PAIN.

OPENING HOURS: 9.00 A.M. - 10.00 P.M. HOD.
MASSAGES NEED TO BE BOOKED IN ADVANCE.



SOTHYS PARIS SA ZARAĎUJE K NAJEXKLUZÍVNEJŠÍM KOZMETICKÝM ZNAČKÁM
A MÁ VIAC AKO 60-ROČNÚ TRADÍCIU. PONÚKA PROFESIONÁLNE OŠETRENIE TELA
A TVÁRE, MÁ SVOJU JEDINEČNÚ SILU, KTORÁ ZARUČÍ POCIT ABSOLÚTNEJ
SPOKOJNOSTI. PRINÁŠA NAJLEPŠIE AKTÍVNE INGREDIENCIE, DOKONALE
PREPRACOVANÉ EXKLUZÍVNE MASÁŽNE TECHNIKY.

OMLADZUJÚCE OŠETRENIE
CENA:    60 MIN. I 70 €

TELOVÉ OŠETRENIE KOMBINOVANÉ SO ZOŠTÍHĽUJÚCIM PÍLINGOM A S VYHLADZUJÚCO -
SPEVŇUJÚCOU MASÁŽOU, IDEÁLNE PRE OCHRANU MLADISTVÉHO VZHĽADU POKOŽKY.

ZOŠTÍHĽUJÚCI PÍLING
CENA:    30 MIN. I 30 €

VOŇAVÝ PEELING, KTORÝ JE DELIKÁTNY A ZÁROVEŇ POSILŇUJE ZOŠTÍHĽUJÚCI EFEKT.

PERSONALIZOVANÉ OŠETRENIE
CENA:    PÍLING     20 MIN. I 25 €         MASÁŽ     40 MIN. I 35 €

PÍLING ALEBO MASÁŽ PRISPÔSOBENÁ PODĽA VAŠICH PREFERENCIÍ - OLEJ,
VOSK, KRÉM, MASLO, ESENCIÁLNE VÔNE, ZÁBAL.



REJUVENATING TREATMENT
PRICE:    60 MIN. I 70 €

COMPLETE BODY TREATMENT COMBINED WITH SLIMMING PEELING
AND SMOOTHING - FIRMING MASSAGE, IDEAL FOR YOUNG SKIN LOOK.

FOR MORE THAN 60 YEARS, SOTHYS PARIS HAS BEEN THE SIGNATURE OF EXCELLENCE
IN PROFESSIONAL SKIN CARE. ITS UNIQUE POWER CONSISTS IN COMBINATION OF

THREE FUNDAMENTAL ELEMENTS, ENSURING THE FEELING OF ABSOLUTE
SATISFACTION – THE BEST ACTIVE INGREDIENTS, CAREFULLY FORMULATED

METHODS AND EXCLUSIVE MASSAGE TECHNIQUES.

SLIMMING PEELING
PRICE:    30 MIN. I 30 €

DELICATE FRAGRANT PEELING WITH SLIMMING EFFECT.

PERSONALIZED TREATMENT
PRICE:    PEELING     20 MIN. I 30 €         MASSAGE   40 MIN. I 35 €

PEELING OR MASSAGE TAILOR-MADE TO YOUR PREFERENCES - OIL,
WAX, CREAM, BUTTER, ESSENTIAL SCENTS, WRAP.



HANAKASUMI™
CENA:    70 MIN. I 65 €

VÝNIMOČNÉ OŠETRENIE INŠPIRUJÚCE SA JAPONSKÝM OČISTNÝM KÚPEĽOM. JEMNÝ
ENZYMATICKÝ PÍLING CELÉHO TELA Z RYŽOVÉHO PÚDRU, ŠPECIÁLNA UVOĽŇUJÚCA
MASÁŽ NÔH A RELAXAČNÁ MASÁŽ CELÉHO TELA PÔSOBIA AKO BALZAM NA VAŠE ZMYSLY.

SENSATIONS ORIENTALES
CENA:    60 MIN. I 70 €

ŠPECIÁLNE TELOVÉ OŠETRENIE INŠPIROVANÉ ČAROVNÝMI ORIENTÁLNYMI
RITUÁLMI: ŠKORICA A ZÁZVOR PRIPRAVIA POKOŽKU PRED MASÁŽOU RUČNE
ROBENÝM KAMEŇOM, KTORÝ PO PROCEDÚRE OSTÁVA KLIENTOVI.
MASÁŽ POKOŽKU VYŽIVÍ, POSILNÍ A DOPRAJE TELU ČISTÚ RELAXÁCIU.

SEZÓNNE OŠETRENIE TVÁRE
CENA:    50 MIN. I 60 €

AK SA NALADÍTE NA VNÚTORNÉ POTREBY VAŠEJ PLETI A BUDETE JU REŠPEKTOVAŤ,
ODVĎAČÍ SA VÁM KRÁSOU. OŠETRENIE JE VÝNIMOČNÉ DETOXIKÁCIOU, OKYSLIČENÍM
A ROZŽIARENÍM PLETI POČAS CELÉHO ROKA. JE VHODNÉ PRE VŠETKY TYPY PLETI.

OTVORENÉ: 9.00 - 22.00 HOD.
KOZMETICKÉ PROCEDÚRY JE POTREBNÉ REZERVOVAŤ VOPRED.



HANAKASUMI™
PRICE:    70 MIN. I 65 €

EXCEPTIONAL TREATMENT INSPIRED BY JAPANESE CLEANSING BATH.
A SOFT ENZYMATIC BODY PEELING FROM RICE POWDER, SPECIAL RELIEVING LEG
MASSAGE AND RELAXING FULL-BODY MASSAGE ACT AS A BALM TO YOUR SENSES.

SENSATIONS ORIENTALES
PRICE:    60 MIN. I 70 €

SPECIAL BODY TREATMENT INSPIRED BY ORIGINAL ORIENTAL RITUALS: CINNAMON
AND GINGER PREPARE THE SKIN PRIOR TO HANDMADE STONE MASSAGE,

WHICH AFTER THE PROCEDURE IS LEFT TO THE CLIENT. SKIN MASSAGE
NOURISHES, STRENGTHENS AND DELIVERS PURE RELAXATION TO THE BODY.

SEASONAL FACE TREATMENT
PRICE:    50 MIN. I 60 €

IF YOU TUNE IN AND RESPECT THE INNER NEEDS OF YOUR SKIN, ITS BEAUTY WILL BE YOUR
REWARD. THE EXCEPTIONALITY OF THE TREATMENT IS BASED ON DETOXICATION,

OXYGENATION, AND BRIGHTENING OF THE SKIN THROUGHOUT THE YEAR.
SUITABLE FOR ALL SKIN TYPES.

OPENING HOURS: 9.00 A.M. - 10.00 P.M. HOD.
COSMETIC PROCEDURES NEED TO BE BOOKED IN ADVANCE.



BOUTIQUE HOTEL DUBNÁ SKALA      
J. M. HURBANA 345/8

010 01 ŽILINA, SLOVAKIA

Tel.: +421 41 5079 100
E-mail: reception@dubnaskala.sk


